
               

                                                                          

 

 

 

 

Con la collaborazione dell’Ufficio Scolastico Territoriale di Sondrio 

 

LA   SCUOLA VA IN MONTAGNA 
 

Quattro giorni di studio in un rifugio alpino: il Rifugio “Forni” 

 

14ma Edizione 2021/ 2022                  13-16  SETTEMBRE 2022 
 

Classe  IV C Liceo Scientifico Grassi - Lecco   

 Classe  IV C Scienze Umane Istituto Pinchetti – Tirano (SO)   

 

PROGRAMMA 
 

 

 
Incontro preparatorio con le 2 classi su piattaforma Meet :  12 settembre 2022 h. 11 

 

 

 

 
 

 mattino  pomeriggio sera 

Martedì 

13/09   

h. 7.00 

 

 

h. 9.00 

 

 

 

 

h. 10.00 

 

 

 

h. 12.30 

 

 

Ritrovo studenti e docenti a 

Lecco – Partenza in 

pullman per Tirano 

Sosta all’Istituto Pinchetti a 

Tirano e incontro con l’altra 

classe partecipante. 

Prosecuzione verso Bormio 

 

Visita Orto Botanico Parco 

Stelvio. A seguire 

trasferimento in pullman a 

S. Antonio Valf.  

 Pranzo al sacco portato 

dagli studenti  

                    

h. 14.00  

 

 

 

h. 16.30 

 

 

 

h. 18.30 

 

 

h. 19.30 

 

Visita Museo Etnografico Vallivo 

Valfurva. A seguire trasferimento in 

pullman a S. Caterina Valf.  

 

Escursione al rifugio dei Forni: studio 

sul campo dell’aspetto geomorfologico  

 

 

Sistemazione in rifugio 

 

 

Cena in rifugio 

“Osservazione del 

cielo” con astronomo 

e  astrofilo  

(se condizioni adatte; 

altrimenti giovedì 

sera) 



Mercoledì 

14/09 

h. 7.30 

 

h. 8.30 

 

 

 

 

 

 

h. 10.00 

 

 

 

 

 

 

h. 13.30 

 

 

 

Sveglia e colazione 

 

Lezione in rifugio: 

- Introduzione alla 

topografia e alla sicurezza 

 

-Introduzione alla geologia 

e alla glaciologia  

 

Escursione al rifugio 

Branca lungo il Sentiero 

glaciologico dei Forni con 

lezioni sul campo di 

topografia,  di geologia e 

glaciologia  

 

Pranzo al sacco (fornito dal 

rifugio) 

 

 

h. 16.30 

 

 

h. 17.30 

 

 

h. 18.00 

 

h. 19.30 

slides o altr 

Rientro al rifugio 

 

 

 Intervento di Fondazione AEM sui 

paesaggi dell’acqua  

 

Rielaborazione materiali 

 

Cena in rifugio 

Presentazione e 

proiezione del film 

“Sulle tracce dei 

ghiacciai - Alaska” 

di Tommaso Valente 

e Federico Santini, 

con la presenza di 

glaciologhi 

 

Giovedì 

15/09 

h. 7.30 

 

 

h. 8.30 

 

 

 

 

 

h. 9.30 

 

 

h. 13.00 

 

 

Sveglia e colazione in 

rifugio 

 

Lezioni in rifugio:  

- storia, natura e aspetti 

giuridici del Parco 

Nazionale dello Stelvio con 

Direttore Area Lombarda  

 

Escursione al Rifugio 

Pizzini  

 

Pranzo al sacco (fornito dal 

rifugio) 

h. 14.00 

 

 

h. 16.30 

 

 

h. 18.00 

 

h. 19.30 

Rientro al rifugio sulle tracce della 

Grande Guerra 

 

Lezione in rifugio: la montagna nella 

letteratura, storia e arte  

 

Test finale e premiazione 

 

Cena in rifugio 

Proiezione del film   

“Solo in volo” con 

partecipazione del 

regista e/o del 

protagonista  

 

Venerdì 

16/09 

h. 7.30 

 

 

h. 8.30 

 

 

h. 10.30 

 

 

h. 11.00 

 

 

 h. 13.00 

 

 

Sveglia e colazione in 

rifugio 

 

Escursione di rientro a 

Santa Caterina 

 

Partenza in pullman per 

Bormio 

 

Visita guidata al centro 

storico di Bormio  

 

Pranzo al sacco (fornito dal 

rifugio) 

 

h. 15.00 Rientro con pullman privato a Tirano e 

Lecco 

 

Arrivo previsto: 

Tirano ore 16.00 

Lecco ore 18.00 

 

 

 

 



MATERIALE E ABBIGLIAMENTO 
 

 

1. Scarponcini o scarpe da trekking 

2. Zaino 

3. Pile o felpa o maglione 

4. Giacca a vento o K way (vista la stagione meglio giacca a vento) 

5. Guanti e berretto  

6. Calzettoni 

7. Maglieria/indumenti di ricambio per i 4 giorni 

8. Magliette a mezze maniche e almeno 1 camicia/maglietta a maniche lunghe 

9. Crema solare 

10. Occhiali da sole 

11. Ombrellino/mantella per la pioggia  

12. Borraccia 

13. Torcia a batteria o frontalino per la notte 

14. Sacchetto per i rifiuti 

15. Pigiama  
 
Da 1 a 11: indispensabili 

Da 12 a 15: consigliabili 

 

 

N.B.: 

1. I partecipanti dovranno provvedere autonomamente solo alla colazione al sacco per 

il pranzo del giorno 13 settembre 2022 

2. Dovranno essere rispettate le norme anti Covid19 vigenti al momento del 

soggiorno 

 

 
 


